
救助された方は、磯場で釣りを楽しんでいましたが、天候が悪化し
て波が高くなり、潮が満ちてきて帰ることができなくなりました。
また、磯場は、波の影響を受けやすく、波で足を滑らせて海中に転

落するなどの事故が発生しています。

ヘリコプターによる孤立者救助

□ 気象・海象のチェック
気象警報等が発令されていないか、次第に

天候が悪化しないかを事前に確認し、レジャーを
楽しみましょう。
天候の悪化が予想される場合は、速やかに

レジャーを中止しましょう。

□ 潮の干満に注意
干潮時は渡れた岩場でも、潮が満ちると陸地に

戻れなくなることがあります。
事前に干潮及び満潮の時刻を確認し、注意を

払いましょう。

□ ライフジャケットの着用
岩場近くの海は、急に深くなっているところが

多くあり、一旦落水すると容易に元に戻れません。
海中転落に備えて、必ずライフジャケット等を

着用しましょう。

□ 連絡手段の確保
岩場に孤立した場合、落水した場合など、万一

に備え、携帯電話を防水パックに入れましょう。

□ 突然の大波に注意

近くを船が走ると、思いもよらぬ波が来ることが
あります。また、時折り普段よりも大きな波が来るこ
ともあります。穏やかな海でも安心せず、波に背を
向けないよう心がけましょう。

磯釣り、磯遊びの際は、潮汐や
気象の事前確認、救命胴衣を着用しましょう！


