
    

 

第五管区海上保安本部 

平成 28年９月 28日 

 

 

第五管区のツワモノ達が本気で競います 

～第五管区海上保安本部 警備救難競技大会を開催！～ 

 

競技大会の概要 

＜競技種目＞（詳細は別紙１） 

制圧の部、人命救助の部、けん銃の部 

＜日時場所＞（場所の詳細は別紙２） 

平成28年11月２日（水） 

 開会式 午前９時～９時15分、神戸第２地方合同庁舎９階 

 競技 

  制圧の部 午前10時30分～午後３時、神戸市立王子スポーツセンター 

  人命救助の部 午前10時～午後３時、神戸保安部巡視艇桟橋付近 

  けん銃の部 午前11時～午後３時（非公開） 

表彰式 午後４時30分～午後５時、神戸第２地方合同庁舎９階 

 
 

 

 

 

【問合せ先】 

 総務部総務課 

広報・地域連携室長 鈴木 健司 

 078－391－6556（内線2111） 

制圧の部及び人命救助の部並びに開会式・表彰式について取材が可能ですの

で、競技等の時間内に開催場所にお越しください。現地では担当者がご案内

します。 

 来る11月２日（水）、日頃の訓練の成果を確認し、さらなる技術向上を期す

ため、管内の保安部等から選抜された海上保安官が、制圧・人命救助・けん銃

の技術を競う、第五管区海上保安本部警備救難競技大会を開催します。 



【各競技種目の概要】 

● 制圧の部 

保安部等代表チーム（１チーム５名）による団体戦 

・先鋒『警棒』対『警棒』（女子） 

・次鋒『徒手』対『徒手』 

・中堅『警棒』対『警棒』 

・副将『警棒』対『短刀』 

・大将『警棒』対『警杖』 

保安部等代表による個人戦 

・『警棒』対『警棒』（女子） 

・『徒手』対『徒手』 

・『警棒』対『短刀』 

・『警棒』対『警棒』 

・『警棒』対『警杖』 

● 人命救助の部 

保安部等代表チーム（２名）による競技（速さと正確さを競う） 

・『空気呼吸器取扱い』 

・『要救助者搬送法』 

・『心肺蘇生法』 

● けん銃の部 

  保安部等代表による競技 

 

【各競技種目のスケジュール】 

● 制圧の部 

午前10時45分～午前12時15分  団体戦・リーグ戦（12試合） 

午後１時～午後１時50分     個人戦・予選（30試合） 

午後２時50分～午後２時20分   団体戦・順位決定戦（４試合） 

午後２時20分～午後２時30分   個人戦・決勝戦（５試合） 

● 人命救助の部 

午前 10時15分～午前12時  空気呼吸器取扱い・搬送法・心肺蘇生法 

午後 １時10分～午後２時50分 空気呼吸器取扱い・搬送法・心肺蘇生法 

※ 競技の進行により、時間が前後することがあります。 

 

【表彰】 

● 総合優勝には、本部長杯及び賞状を授与する。 

● 総合準優勝、総合３位には、本部長から賞状を授与する。 

● 各部門の優勝、準優勝、３位には、本部長から賞状を授与する。 

 

別紙１ 



 

【開催場所】 

 

 

 

開会式 
表彰式 

人命救助の部 

制圧の部 

別紙２ 

 

 

 

 


