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職員募集・学校訪問・職場体験等お気軽にお問い合わせください！！

「とうだいじゅぎょう」

１１月１日の「灯台記念日」を記念する関連行事として、１０月３０日（水）に稚内市地域交流セン
ター（キタカラ）２階キッズコーナーにおいて、稚内大谷幼稚園の園児１６名を招き、「とうだいじゅ
ぎょう」を行いました。とうだいじゅぎょうでは、当部職員がこの日のために制作した「デジタル紙芝
居」を読み聞かせながら灯台のおしごとを説明しました。園児たちは室内にあるおもちゃや遊具には目
もくれず、夢中でデジタル紙芝居を見てくれました。見終わった後、クイズ形式で灯台についての質問
をしたところ、みんな大声で正解を答えてくれ、授業は大成功でした。また、今回は当庁のマスコット
キャラクター「うーみん」も参加し、園児たちと仲良く授業を受けていました。

令和元年度道北地区沿岸海域排出油等防除協議会 油防除訓練

業務説明

ロープワーク

灯台見学

１１月７日（木）、稚内港末広ふ頭前面海域にて、道北地区沿岸海域排出油等防除協議会の１６
機関６１名が参加した油防除訓練を実施しました。
講師については、当庁が誇る油防除のスペシャル集団である「横浜機動防除基地」から防除措置
官２名を招き指導にあたって頂きました。
訓練で使用した資機材は、稚内海上保安部が保有する様々な油防除資器材のほか、協議会の会員
である稚内市の各関連機関・企業が保有しているユニック付トラックや高圧吸引車などを提供して
頂きました。
今回は、このような訓練を通して油防除の手法を確認出来たことはもちろんのこと、協議会の皆
様と、より連携を深められたことが何よりの収穫でありました。
今後とも何卒よろしくお願いいたします。

～「べろうま海保飯」レシピ公開中～

巡視船の乗組員は日頃どのような食事をしているのか？どのよう

に調理しているのか？という疑問に答えるべく、９月より稚内海上
保安部ホームページでは「べろうま海保飯」として巡視船の食事の
レシピを写真付きで公開しております。１０月にはべろうま海保カ
レーの第２弾として、巡視船もとうらのチキンカレーのレシピがホ
ームページで公開されました。もとうら主計科により丹精込めて作
られたカレーはサラダ・コロッケも添えられ彩りも良く、栄養たっ
ぷり！乗組員も思わずかきこんでしまうくらい美味しいカレーとな
っております。今後も毎月１回、巡視船りしり・もとうらのメニュ
ーを交互に公開予定です。現在は巡視船りしりの「かに玉のシーフ
ード野菜あんかけ」のレシピが公開中となっておりますので、ぜひ
ご覧ください。

※べろうまとは稚内地域でとても美味しいことの意味だそうです。

完成！

▲チキンカレー作成中


